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Desain. Cross sectional study 

Populasi.  Anak balita usia 24-59 bulan: 397 children, dibagi 

menjadi 2 populasi yaitu populasi anak balita dengan status gizi 

normal  (≥ -2 SD) dan pendek (< -2 SD)  

Sampel. Simple random sampling, 31 anak balita normal dan 

31 anak balita pendek 

Pengumpulan Data. Wawncara menggunakan kuesioner 

dan form SQ-FFQ 

Analisis data. Descriptive and analytic test of independent 

samples t-test 

 

 





 





 



Karakteristik 
• Ada perbedaan pada urutan kelahiran anak dan tingkat 

pendidikan ibu 

• Tidak ada perbedaan pada jenis kelamin dan umur anak, 

umur, TB dan pekerjaan ibu 

Konsumsi Zat Gizi 
• Ada perbedaan pada asupan zat gizi  

• Tidak ada perbedaan pada jenis dan frekuensi makan 

Kejadian Sakit 
• Ada perbedaan pada pola pemberian makan/ASI selama balita 

sakit dan frekuensi sakit 

• Tidak ada perbedaan pada gejala dan jenis penyakit pada anak 



 


